Krilasalmar

Krilasalmar, er samheiti yfir tonlistarnamskeid fyrir ungbérn & aldrinum priggja til tolf
méanada og foreldra peirra. Namskeidin eiga reetur sinar ad rekja til Danmerkur en ordid er
pyding a danska ordinu Babysalmesang. Krilasdlmar hafa notid mikilla vinszlda i kirkjum
& hinum Nordurldndunum en fyrsta namskeidid & Islandi var haldid i Fella- og Holakirkju
vorid 2008 og heppnadist pad mjog vel. A Nordurlandi hafa slik namskeid verid haldin
reglulega i Akureyrarkirkju fra hausti 2010.

A namskeidunum eru kennd ymis 16g og leikir i notalegu
umhverfi kKirkjunnar og 16gd ahersla a tengsl snertingar,
songs og hreyfingu. Notast vid tonlist kirkjunnar en einnig
onnur pekkt barnaldg, leiki og pulur. Megintilgangur
namskeidanna er ad veita bornunum gledi i upplifun af
tonlist og séng og ad kenna foreldrum hvernig nota ma
sOng og tdnlist til aukinna tengsla og érvunar vid bornin
peirra. Einnig ad orva tilfinninga- og hreyfiproska barnsins
i gegnum tonlistaridkun.

Rannsoknir hafa synt ad pad ad syngja fyrir litil born auki
einbeitingarheefileika peirra og hreyfiproska. Raddir
foreldranna eru peer fyrstu sem ungbdrn leera ad pekkja og
pad veitir peim 6ryggi og aneaegju ad heyra peer. S6ng-
hefileikar skipta pvi engu mali i pessu samhengi en malid
snyst fyrst og fremst um ad reekta tengsl foreldris og barns!

Leidbeinandi ndmskeidanna er Sigrin Magna
Pérsteinsdottir. Hun atskrifadist med kantorsprof fra
Tdnskdla pjookirkjunnar vorid 2000 og
meistaragradu i kirkjutonlist fra Konunglega danska
tonlistarhaskélanum i Kaupmannahofn arid 2011 par
sem hun lagadi sérstaka aherslu a barnakorstjorn og
tonlist fyrir bérn i ndmi sinu. Ad auki hefur hin
kynnt sér adferdir vid tonlistarkennslu ungra barna
og kenningar um ténlistarproska barna. Sigran er
annar af tveimur organistum Akureyrarkirkju.

Naesta krilasalmanamskeid hefst pridjudaginn 20.
jantar og verdur kl. 10:30 — 11:30 & pridjudags- og
fostudagsmorgnum.

Namskeidid kostar 4000 kr. fyrir sex skipti.

Skraning og allar nanari upplysingar veitir Sigran Magna i sima 820-7447. Einnig ma
senda télvupost a sigrun@akirkja.is
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